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Ежедневное меню
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Утзер 
ИП

Чернов
СОШ № 32

о .

Л.Э.Асриян
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для организации питания обучающихся 1-4 классов в МБОУ СОШ №32

"2" апреля 2024 года

Пищевая ценность
Наименование блюда

Масса 
порции (г)

Стоимость 
питания 
(руб., коп.)б ж У ккал

Завтрак (1 смена)

1 4 ,2 0 1 1 ,3 6 2 1 ,0 9 4 6 6 ,6 0 О м л е т  с  з а п е ч е н н ы м  к а р т о ф е л е м 200

0 ,3 6 0 ,0 0 2 ,2 8 8 ,4 0 О в о щ и  п о с е з о н н о  (п о м и д о р ) 6 0

2 ,8 5 2 ,4 1 1 4 ,3 4 9 0 ,5 4

К о ф е й н ы й  н а п и т о к  з л а к о в ы й  н а

м о л о к е
180

2 ,8 1 3 ,2 1 1 9 ,4 8 1 1 8 ,0 0 Б у л о ч к а  Р о с с и й с к а я 40

3 ,1 6 0 ,4 0 1 9 ,3 2 9 4 ,0 0 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 40

23,38 17,38 76,51 777,54 Итого за прием пищи 520 70,00

Ответственный по питанию 
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