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Ежедневное меню
для организации питания обучающихся 1-4 классов в М
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Пищевая ценность

Наименование блюда
Масса

Стоимост
питания

б ж У ккал порции (г) (руб., ког

Завтрак (1 смена)

7,56 8,14 34,25 241,61 Каша молочная Дружба 205

4,09 4,60 0,49 60,00 Сыр порциями 20

3,16 0,40 19,32 94,00 Хлеб пшеничный 40

0,4 0,4 9,8 47 Фрукты (яблоко) 100

0,00 0,00 10,98 43,90 Чай с сахаром 180

15,21 13,54 74,84 486,51 Итого за прием пищи 545 64,30

Ответственный по питанию

Повар

Медицинский работник
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