
для организации питания обучающихся 1-4 классов в МБОУ СОШ №32 

"3" мая 2023 года
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Ежедневное меню

Пищевая ценность

б ж У ккал

Стоимость 
питания 
(руб., коп.]

Наименование блюда
Масса 

порции (г)

Завтрак (1 смена)

11,4 14 67,2 440 Запеканка рисовая с творогом 200

0,44 0,08 1,52 9,60 Молоко сгущенное 30

0,06 0,01 11,05 45,58 Чай с лимоном 187

0,4 0,4 9,8 47 Фрукты (яблоко) 100

12,30 14,49 89,57 542,18 Итого за прием пищи 517 64,30
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