
Утверж,
Директс^О О О  "Викто

f / ’£  < ^ V T  x \  <?r\.

B.B. Рябцева

Согласовано:
г* ф М СТь

Директора
vli а >7 О.;
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Наименование блюда

1-4 класс 5-11 класс
М асса 

порции (г)
ская

М асса порции 

(г)

Энергетическ 
ая ценность

Завтрак
К отлеты  р у б л ен ы е  из п ти ц ы  (со  с м е та н н ы м  со у со м ) 100 100

М ак ар о н н ы е  и зд ел и я  о т в а р н ы е  с м асл о м 180 180

И кра к аб ачк овая 100 100

Х л еб  п ш ен и ч н ы й 40 40
Ч ай с сах ар о м 180 180

Итого за прием пищи 600
Стоимость питания (руб., коп.) 64,30

Обед (О ВЗ)
О во щ и  п о сезо н н о  (п о м и д о р ) 60 8,40 100 1 4 ,0 0

Б о р щ  с к ар то ф ел ем  и  ф а со л ь ю 200 109,63 250 137,04
Ж ар к о е  п о -д о м аш н ем у  (с в и н и н а ) 200 437,72 250 547,14

К о м п о т  из см еси  су х о ф р у к т о в  (с  в и там и н о м  С ) 180 119,52 180 119,52

Х леб  п ш ен и ч н ы й 40 94,00 40 94,00

Х леб  р ж ан о -п ш ен и ч н ы й 20 45,98 20 45,98

М и н и  К руасан 18 70,20 18 70,20

Итого за прием пищи 718 85 8

Стоимость питания (руб., коп.) 90,00 90,00
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