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Наименование блюда
1-4 класс класс

М асса  порции  
(г)

Э н ер гети ч ес  
кая ц ен но сть
_____ Гикал)_____

М асса  порции  
(г)

Э н ер гети ч еск  
ая ц енно сть

Завтрак
Каша молочная Дружба 250 295,12
Сыр порциями 20 72,00
Хлеб пшеничный 40 94,00
Булочка Октябренок 60 144,75
Чай с сахаром 180 54,85

Итого за прием пищи 550
Стоимость питания (руб., коп.) * 70,00

О бед Ю ВЗ)
Салат из свежей капусты 60 36,24 100 60,40
Суп картофельный с клёцками 200 115,40 250 144,25
Г"СХ|ЛиЛИ ^мнимые и ииуиим  UMCiaMHbIM U------------- 90 125,98 100 139,98
Макаронные изделия отварные с маслом 150 196,8 180 236,16
Компот из свежих яблок (с витамином С) 180 85,95 180 85,95
Хлеб пшеничный 40 94,00 40 94,00
Хлеб ржано-пшеничный 20 45,98 20 45,98
Конфета Птичье молоко 14 64,20 14 64,20

Итого за прием пищи 754 8 8 4

Стоимость питания (руб., коп.) 98,00 98,00

Ответственный по питанию £  О ?
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Медицинский работник
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