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Ежедневное меню
?б 18200̂  Для организации питания обучающихся 1-4 классов в МБОУ СОШ №32

"8" сентября 20 23 года

Пищевая ценность
Наименование блюда

Масса 
порции (г)

Стоимость 
питания 
(руб., коп.)б ж У ккал

Завтр ак  (1 см ена)

1 0 ,9 8 1 2 ,4 8 8 ,2 2 1 8 9 ,8 8
К о тл еты  р уб л ен ы е из птицы (со  

см етан н ы м  со у со м )
90

5 ,4 4 ,9 3 2 ,8 196 ,8 М акар о н н ы е изделия о твар н ы е 150

0,98 0,96 6,16 62 ,40 И кра кабачковая 60
3 ,1 6 0 ,4 0 1 9 ,3 2 9 4 ,0 0 Х л е б  пш еничны й 40

0 ,1 8 0 ,0 0 9 ,3 4 3 8 ,0 8 Чай с сахаром 180

20,70 18,74 75,84 581,16 Итого за прием пищи 520 64,30

Ответственный по питанию 

Повар

Медицинский работник
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