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Наименование блюда
1-4 класс 5-11 класс

М а сса  

п о р ц и и  (г)

t: 1 и ч е
ск а я

М а с с а  п о р ц и и

(г)
Э н е р ге т и ч е с к  

ая ц е н н о с т ь

З а в т р а к
Котлеты рубленые из птицы (со сметанным соусом) 1 0 0 2 1 0 ,9 8

М акаронные изделия отварны е с маслом 1 8 0 2 3 6 ,1 6

И кра кабачковая 1 0 0 104,00

Х леб пшеничный 4 0 9 4 ,0 0

Чай с сахаром 2 0 0 6 0 ,9 4

Итого за прием пищи 620
Стоимость питания (руб., коп.) 64,30

О б е д  (О В З )
О вощ и посезонно (помидор) 6 0 8 ,4 0 1 0 0 14,00

Борщ  с картофелем и фасолью 2 0 0 1 0 9 ,6 3 250 1 3 7 , 0 4

Ж аркое по-домашнему (свинина) 2 0 0 4 3 7 , 7 2 2 5 0 5 4 7 ,1 4

Компот из смеси сухоф руктов (с витамином С) 1 8 0 1 1 9 ,5 2 1 8 0 1 1 9 ,5 2

Х леб пшеничный 4 0 9 4 , 0 0 4 0 9 4 ,0 0

Х леб ржано-пшеничный 2 0 4 5 ,9 8 2 0 4 5 , 9 8

Мини Круасан 18 7 0 , 2 0 18 7 0 ,2 0

Итого за прием пищи 718 858

Стоимость питания (руб., коп.) 90,00 90,00
Ответственный по питанию

Повар

Медицинский работник
^расшифровка подпасшифровка подписи)


