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Пищ евая ценность
Наим енование блю да

М асса  
порции (г)

Стоим ость
питания

б ж У ккал (руб., коп.)

Завтрак (1 смена)

7,83 7,43 10,87 141,59
Теф тели ры бны е (с соусом 
см етанны м  с том атом )

90

3,70 4,80 36,50 203,50 Рис отварной 1 5 0

0,99 2,47 4,38 43,74
С алат из свеклы  с зелены м 
горош ком

60

3,16 0,40 19,32 94,00 Х леб пш еничны й 4 0

3,66 3,186 15,82 106,74
К акао с молоком 1 8 0

19,34 18,28 86,89 589,57 Итого за прием  пищ и 520
70,00

Ответственный по питанию 

Повар

Медицинский работник
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