
Ежедневное меню
для организации питания обучающихся 1-4 классов в МБОУ СОШ №32

"13" ноября 2023 года___________________
Пищевая ценность

Наименование блюда
Масса 

порции (г)

Стоимость
питания

б ж У ккал (руб., коп.)

Завтрак (1 смена)

7,65 17,39 9 ,89 2 2 8 ,4 0
Ш н и ц ел ь  м ясн о й  (со  см етан н ы м  
со у с о м )

9 0

3,07 4,80 20,44 1 37 ,25 К ар то ф е л ь н о е  п ю ре 1 5 0

0,48 0,06 1,68 9 ,0 0 О в о щ и  (о гу р е ц  св еж и й ) 6 0

3,16 0,40 19,32 9 4 ,0 0 Х л еб  п ш ен и ч н ы й 4 0

0,03 0,00 9 ,8 0 39 ,3 2 М ар м ел ад 15

0,24 0,01 13 ,73 5 6 ,9 9 Ч ай  с л и м о н о м 1 8 0

2,70 0,59 3 7 ,8 0 1 6 0 ,2 0 Ф р у к ты  (б ан ан ) 1 8 0

1 7 ,3 3 23,25 112,66 725,16 Итого за прием пищи 715 130,00

Ответственный по питанию 

Повар
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(расшифровка подписи)

Медицинский работник
(расшифровка подписи)


