
Согласовано:

Ежедневное меню
для организации питания обучающихся 1-4 классов в МБОУ СОШ №32

" 14" сентября 2022 года_______________

Пищ евая ценность
Н аим енование блю да

М асса  
порции (г)

б Ж У ккал

Завтрак (1 смена)

14,60 14,28 13,68 241,75 Шницель мясной (со сметанным соусом) 9 0

3,15 6,75 21,90 163,50 Картофельное пюре 1 5 0

0,42 0,06 1,14 6,60 Овощи посезонно (огурец) 6 0

3,16 0,40 19,32 ' 94 ,00 Хлеб пшеничный 4 0

0,03 0,00 10,80 45,00 Мармелад 15

0,06 0,01 11,05 45,58 Чай с лимоном 187

21,42 21,50 77,89 596,43 Итого за прием  пищ и 542

Ответственный по питанию 

?Повар

Медицинский работник
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