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Ежедневное меню

для организации питания обучающихся 1-4 классов в

УСОШ № 32 
Л.Э.Асриян

Ш №32

'14" ноября 2023 года

Пищевая ценность
Наименование блюда

Масса 
порции (г)

Стоимость 
питания 
(руб., коп.)б ж У ккал

З а в т р а к  (1  с м е н а )

14 ,20 11 ,36 21 ,0 9 4 6 6 ,6 0 О млет с запененным картофелем 2 0 0

0,36 0,00 2,28 8,40 Овощи посезонно (помидор) 60

2 ,85 2 ,41 14 ,3 4 9 0 ,5 4

Кофейный напиток злаковый на 
молоке

1 8 0

2,81 3 ,21 19 ,48 1 1 8 ,0 0 Булочка Российская 4 0

3 ,16 0 ,4 0 19 ,32 9 4 ,0 0 Х леб пшеничный 4 0

23,38 17,38 76,51 777,54 Итого за прием пищи 520 64,30

Ответственный по питанию 

Повар
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