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Ежедневное мен1
питания обучающихся льготных кате гори й,, в Тл/с ОВЗ 

в МБОУ СОШ №32 
" 16 " сентября 2022 года
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Наименование блюда

1-4 класс 5-11 класс
Масса 

порции (г)
Энергетиче

ская
Масса 

порции (г)
Энергетичес

кая

Завтрак
Гуляш  50/50 1 0 0 273,86

С алат из свеж ей капусты 1 0 0 98,50

К аш а пш еничная рассы пчатая 180 265,10

Чай с сахаром 1 8 0 43,90

Х леб пш еничны й 4 0 94,00

Итого за прием пищи 600

Стоимость питания (руб., коп.) 61,01

Обед (ОВЗ)
С алат из капусты  кваш еной 60 50,40 100 84,00

Суп картоф ельны й (с рисом) 200 1 0 0 ,9 0 250 1 2 6 ,1 3

Ры ба туш енная с овощ ам и 100 183,876 100 183,88

К артоф ельное пю ре 1 5 0 163,50 1 8 0 196,20

К исель из яблок (с витам ином  С) 1 8 0 -  100,80 180 100,80

Х леб пш еничны й 4 0 94,00 4 0 94,00

Х леб рж ано-пш еничны й 20 39,60 20 39,60

Вафли 30 1 5 6 ,0 0 30 1 5 6 ,0 0

Итого за прием пищи 780 870

Стоимость питания (руб., коп.) 85,41 85,41

Ответственный по питанию

Повар
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Медицинский работник
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