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Наименование блюда
1-4 класс 5-11 класс

Масса
j n c p i c m s c

ская
М асса порции Энергетичес»

порции (г) (г) ая ценность

Завтрак
К отлеты  р уб л ен ы е из птицы  (со  см етан н ы м  со у со м ) 1 0 0 2 1 0 ,9 8  Щ

М акар он н ы е изделия о твар н ы е с  м аслом 180 2 3 6 ,1 6  | |

Икра кабачковая 100 104

Х л еб  пш еничны й 4 0 9 4

Чай с сахаром 1 8 0 5 4 ,8 5

. .  .
Итого за прием пищи 600 ;! WB

Стоимость питания (руб., коп.) 70,00 щ

О б е д  ( О В З )  1

О вощ и п осезонно (п ом и дор) 6 0 8,40 100 14,00

Борщ  с картоф елем  и ф асо л ью 200 1 0 9 ,6 3 2 5 0 1 3 7 ,0 4

Ж аркое п о-дом аш нем у (сви н и н а ) 2 0 0 4 3 7 ,7 2 2 5 0 5 4 7 ,1 4

К ом п от из см еси  су х о ф р у к то в  (с  ви там и ном  С ) 180 1 1 9 ,5 2 180 1 1 9 ,5 2

Х л еб  пш еничны й 4 0 9 4 ,0 0 4 0 9 4 ,0 0  J

Х л еб  рж ано-пш еничны й 2 0 4 5 ,9 8 2 0 4 5 ,9 8

М ини К руасан 18 7 0 ,2 0 18 7 0 ,2 0

Итого за прием пищи 718 858 •:ж
Hi

Стоимость питания (руб., коп.) 98,00 98,00 . 1
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