YTBepKAaato: CornacoBaHo:

K.A. YepHoB

‘aTth noanuch, paclumpposKa

E)XeaHeBHOEe MeHI0

"19" d¢espana 2024 ropa

CroumocTb
MNuwesan LEHHOCTb Macca
HaumeHoBaHue 6nt0aa NUTaHUA
6 K y KKan agn {r) (py6., kon.)
3aBTpak (1 cmeHa)
5,55 9.75 38,51 264,55 Kama MaHHast MOJIOYHAsi C MacJioM, 200
caxapom
0,18 0,00 13,54 54,85 [Yaii ¢ caxapom 180
0,08 7,25 0,13 66,09 |Maciio nopuusiMu 10
3,16 0,40 | 19,32 94,00 |[Xsebd niueHUYHbIH 40
0.4 0.4 9.8 44 DpykTbl (1070K0) 100
9,37 17,80 81,30 523,49 UTtoro 3a npuem nuwimn 530 70,00
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