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"19" октября 2023 года

Пищевая ценность

б ж У ккал

Стоимость 
питания 
(руб., коп.)

Наименование блюда
Масса 

порции (г)

Завтрак (1 смена)
___  _

1 3 ,2 6 1 1 ,2 3 3 ,5 2 1 8 5 ,0 0
П е ч е н ь  п о -с т р о г а н о в с к и  ( с  с о у с о м  

с м е т а н н ы м  с  л у к о м )
1 0 0

6 ,4 2 7 ,5 2 3 7 ,5 6 2 4 3 ,7 5 К а ш а  п ш е н и ч н а я  р а с с ы п ч а т а я 1 5 0

0 ,4 8 0 ,0 6 1 ,6 8 9 ,0 0 О в о щ и  п о с е з о н н о  (о г у р е ц ) 6 0

2 ,8 5 2 ,4 1 1 4 ,3 4 9 0 ,5 4

К о ф е й н ы й  н а п и т о к  з л а к о в ы й  н а  

м о л о к е
1 8 0

3 ,1 6 0 ,4 0 1 9 ,3 2 9 4 ,0 0 Х л е б  п ш ен и ч н ы й 4 0

1 ,1 2 5 1 ,9 8 9 ,5 4 6 9 ,6 К о н д и т е р с к и е  и зд ел и я  (п е ч е н ь е ) 1 5

27,30 23,60 85,96 691,89 Итого за прием пищи 545 64,30

О тветственны й по питанию

t  Iеft
(расшифровка подписи)

Повар

М едицинский работник
(расшифровка подписи)


