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Ежедневное меню
для организации питания обучающихся 1-4 классов в МБОУ СОШ №37

"20" декабря 2023 года

Пищ евая ценность
Наим енование блюда

М асса  
порции (г)

Стоим ость  
питания  
(руб., коп.)б ж У ккал

Завтрак (1 смена)

11,06 15,92 57,1 422 Запеканка рисовая с творогом 200

1,50 2,49 16,80 96,50 М олоко сгущенное 30

0,24 0,01 13,73 56,99 Чай с лимоном 180

2,70 0,59 37,80 160,20 Фрукты (банан) 180

1,00 0,00 20,2° 8 8 ,0 0 Сок фруктовый 200

16,50 19,01 145,63 823,69 Итого за прием  пищи 790 130,00

Ответственный по питанию

Повар

Медицинский работник
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