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Ежедневное меню
для организации питания обучающихся 1-4 классов в МБОУ СОШ №32

"21" сентября 2023 года

Пищ евая ценность М асса
Стоим ость

б ж У ккал
Н аим енование блю да

порции (г)
питания  
(руб., коп.)

Завтрак (1 смена)

13,26 11,23 3,52 185,00
Печень по-строгановски (с соусом 
сметанным с луком)

100

6,42 7,52 37,56 243,75 Каша пшеничная рассыпчатая 150

0,48 0,06 1,68 9,00 Овощи посезонно (огурец) 60

2,85 2,41 14,34 90,54
Кофейный напиток злаковый на 
молоке

180

3,16 0,40 19,32 94,00 Хлеб пшеничный 40

1,125 1,98 9,54 69,6 Кондитерские изделия(печенье) 15

27,30 23,60 85,96 691,89 Итого за прием  пищи 545 64,30

Ответственный по питанию 

Повар

Медицинский работник
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