
Ежедневное меню

Согласовано:
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подпись, расшифровка печать.

для организации питания обучающихся 1-4 классов в МБОУ СОШ №37

"21" декабря 2023 года

Пищевая ценность
Наименование блюда

Масса 
порции (г)

Стоимость 
питания 
(руб., коп.)б ж У ккал

Завтр ак  (1 см ена)

17,80 12,80 21,60 250 ,00 Рагу из свинины 200

0,48 0,06 1,68 9,00 О вощ и  (огу р ец  свеж ий) 60

2,85 2,41 14,34 90,54
К оф ейны й напиток злаковы й на 
м олоке

180

3,16 0,40 19,32 94,00 Х л еб  пш еничный 40

1,125 1,98 9,54 69,6 К ондитерские изделия (печенье) 15

0,8 0,2 7,53 38 Ф рукты  (мандарин) 100

26,22 17,85 74,01 551,14 Итого за прием пищи 595 130,00

Ответственный по питанию

Повар

Медицинский работник
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