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для организации питания обучающихся 1-4 классов в МБОУ СОШ №37

"22" декабря 2023 года

Пищ евая ценность М асса
Стоим ость

б ж У ккал
Н аим енование блюда

порции (г)
питания  
(руб., коп.)

Завтрак (1 смена)

10,98 12 ,48 8 ,22 1 8 9 ,8 8
К о тл еты  р у б л е н ы е  и з п ти ц ы  (со  
см е та н н ы м  со у с о м )

90

5,4 4 ,9 32 ,8 196,8
М а к а р о н н ы е  и зд е л и я  о тв а р н ы е  с 
м асл о м

150

0 ,9 8 0 ,9 6 6,16 62,40 И к р а  к а б а ч к о ва я 60

3 ,16 0 ,4 0 19 ,32 9 4 ,0 0 Х л еб  п ш ен и ч н ы й 40
г~

0 ,18 0 ,0 0 13 ,5 4 5 4 ,8 5 Ч ай  с сах ар о м 180

1,69 0 ,22 2 1 ,1 5 8 4 ,6 0 Ф р у к ты  (а п е л ь си н ) 180

22,39 18,96 101,19 682,53 Итого за прием пищ и 700 130,00

Ответственный по питанию
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