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П и щ е в а я  ц е н н о с т ь
Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а

М а сса  

п о р ц и и  (г)

С т о и м о с т ь  

п и та н и я  

(р у б ., к о п .)б ж У к к а л

Завтрак (1 смена)

17 ,60 2 7 ,2 0 14 ,5 1 3 6 5 ,8 0 О м л е т  с зап еч ен н ы м  к а р то ф е л е м 2 0 0

0,66 0,12 2,28 14,40 О в о щ и  п о сезо н н о  (п о м и д о р ) 6 0

3 ,51 2,7 15 ,5 5 9 7 ,0 9
К о ф ей н ы й  н а п и то к  зл а к о в ы й  н а  м о л о к е 1 8 0

5 ,45 5 ,73 3 2 ,2 8 2 0 2 ,7 4
Б у л о ч к а  с о р ех а м и  п о н и ж е н н о й  
к а л о р и й н о с ти

4 0

3,16 0 ,4 0 19 ,32 9 4 ,0 0 Х леб  п ш ен и ч н ы й 4 0

3 0 ,3 8 3 6 ,1 5 8 3 ,9 4 7 7 4 ,0 3 И то го  за  п р и е м  п и щ и 5 2 0
■

6 4 ,3 0

Ответственный по питанию 

Повар

Медицинский работник
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