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Пищевая ценность
Наименование блюда

Масса 
порции (г)

Стоимость
питания

б ж У ккал (руб., коп.

Завтрак (1 смена)

14,60 14,28 13,68 241,75
Шницель мясной (со сметанным
соусом)

90

3,15 6,75 21,90 163,50 Картофельное пюре 150

0,42 0,06 1,14 6,60 Овощи посезонно (огурец) 60

3,16 0,40 19,32 94,00 Хлеб пшеничный 40

0,03 0,00 10,80 45,00 Мармелад 15

0,06 0,01 11,05 45,58 Чай с лимоном 187

21,42 21,50 77,89 596,43 Итого за прием пищи 542 64,30

Ответственный по питанию 

Повар

Медицинский работник


