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Ежедневное меню
для организации питания обучающихся льготных категорий, в т.ч. с ОВЗ

в МБОУ СОШ №32

"26" сентября 2023 года
2д.

Наименование блюда
1-4 класс 5-11 класс

Масса 
порции (г)

Энергетичес 
кая ценность

Масса 
порции (г)

Энергетиче
ская

Завтрак
О млет с запеченным картофелем 2 0 0 466,60

Овощи посезонно (помидор) 100 14,00

Кофейный напиток злаковы й на молоке 1 8 0 90,54

Булочка Российская 4 0 118,00

Хлеб пшеничный 4 0 94,00

Итого за прием пищи 560
Стоимость питания (руб., коп.) 64,30

О б е д  ( О В З )

Винегрет овощ ной 60 4 5 ,6 0 100 76

Суп картофельный (с горохом ) 200 118,60 250 148,25

М акароны отварны е с сы ром 200 276,93 200 276,93

Кисель из яблок (с витамином С ) 180 107,28 1 8 0 107,28

Х леб пшеничный 4 0 94,00 4 0 94,00

Х леб ржано-пшеничный 20 45,98 20 45,98

Пряник 30 109,00 30 109,00

Итого за прием пищи 730 820
Стоимость питания (руб., коп.) 90,00 90,00

Ответственный по питанию
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